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PROJETO DELEINﬂOI}?zou de. 04 de W da 202 -

DISPOE sobre o projeto “Esporte na Melhor idade”
no Ambito do Municipio de Oriximina e da outras
providéncias.

Art. 1° Fica assegurada a implantagdo do projeto de
“Esporte na melhor idade” no 4mbito do Municipio de Oriximind. E de esclarecimento
quanto a saide e bem estar;

Paragrafo Unico. Considera-se na melhor idade, para efeitos desta Lei, qualquer pessoa
com idade igual ou superior a sessenta anos, nos termos do art. 1° da Lei Federal n°
10.741, de 1° de outubro de 2003.

Art. 2° O projeto Esporte na Melhor Idade tera como
objetivo:

I — Integrar o idoso na pratica de atividades fisicas,
voltadas para as suas respectivas faixas etérias;

I — Promover atividades socioculturais e de
esclarecimento quanto & salde e bem estar;

III — Oferecer atendimento &s pessoas da terceira
idade através de atividades fisico-ocupacionais:

IV — Apoiar os idosos que praticam esportes em area
publica, promovendo esclarecimentos sobre a melhor maneira de praticar esportes, seus
beneficios e riscos;

V — Realizar campanhas educativas a respeito da
importéncia da prética esportiva na melhor idade, e de temas correlatos, como a vacinagdo
de idosos, prevencdo de cancer de pele, de mama, de prostata, o combate ao tabagismo e
ao alcoolismo.
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Paragrafo Unico. O projeto contara com o apoio de profissionais das 4reas da satde e de
educacéo fisica, do quadro préprio de servidores municipais.

Art. 3° O projeto serd realizado em espagos ou
prédios publicos municipais, preferencialmente adaptados e com seguranga para tal
finalidade.

Art. 4° Podera o poder executivo municipal celebrar
convénios € estabelecer parcerias com universidades, escolas, academias e
estabelecimentos na prética de exercicios fisicos.

Art. 5° O Executivo Municipal regulamentard a
presente Lei no que couber.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua
publicagéo.
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JUSTIFICATIVA Pecsidente

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) mostra uma evoluggo
crescente do niimero de idosos em Oriximin. Nas Gltimas quatro décadas, o quantitativo
de habitantes acima de 60 anos aumentou 928,9%. O percentual de idosos na populagéo
geral quase que duplicou no periodo de 1970 a 2010. O indice que era de 3,40% evoluiu
para 6,04%. Esse crescimento representa uma importante conquista social e resulta das
melhorias das condigdes de vida, com ampliagio do acesso a servicos médicos
preventivos e curativos, avanco da tecnologia médica, ampliacio da cobertura de
saneamento bésico, aumento da escolaridade e da renda, entre outros determinantes.

Opresenteprojetodeleitemoinmitodcestimularasaﬁdedosidososatmvésda
pratica de exercicios regulares, promover atividades socioculturais e de esclarecimento
quanto a saude e bem estar, apoiar os idosos que praticam esporte em 4rea piiblica,
promovendo esclarecimento sobre a melhor maneira de praticar esportes, seus beneficios
e riscos e ainda, realizar campanhas educativas sobre a importancia da prética esportiva
na melhor idade, e de temas correlatos, como a vacinagéo de idosos, prevengéo de cancer
de pele, de mama, de préstata, combate ao tabagismo e ao alcoolismo.,

Para a realizag8io do projeto “Esporte na Melhor Idade”, os participantes contaréio
comoapoiodepmﬁssionaissm'vidommunicipaisdaséwasdasaﬁdeedeeducacﬁo
fisica, os espagos como prédios publicos, pragas, parques, escolas e 4reas de lazer serdio
destinados para realizagio do projeto, desde que compativeis com seguranca para tal
finalidade. Além disso, o municipio podera firmar convénios e estabelecer parcerias com
universidades e escolas, academias e estabelecimentos para pratica de exercicios fisicos
dos idosos com idade igual ou maior a 60 anos.

Portanto, conto com o apoio indispensével dos nobres pares para a aprovagio
deste Projeto de Lei.
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